
Trainer der Radabteilung auch in den Ferien gefordert. 



Teil 1

Den Auftakt machten am 4. und 5. August die 
jüngsten Biker im Bikepark Geißkopf. Wer wollte, 
konnte bereits am Vortag anreisen und übernachten. 
Gemeinsam wurde gegessen, am Lagerfeuer 
zusammengesessen und teilweise sogar im 
Wohnmobil übernachtet. Die übrigen Teilnehmer 
stießen am nächsten Morgen dazu.





Insgesamt waren zehn Teilnehmer dabei. 



Auf dem Bike standen zunächst die 
Grundlagen im Mittelpunkt. Beim
Techniktraining wurde fleißig an der 
Beherrschung des Mountainbikes gearbeitet, 
bevor es anschließend auf die Trails des 
Bikeparks ging. Hier konnten die Kids das 
Gelernte gleich in der Praxis ausprobieren
und hatten dabei natürlich jede Menge
Spaß.





Und so vergingen die zwei Tage wie im Fluge! Vielen Dank an die Trainer, Eltern 
und Kids, die hochmotiviert dabei waren.



Teil 2:

Ferienprogramm der Radabteilung am 
09.09.2026

mit Technikübungen und Fahrt ins 
Gelände



Die nächste Aufgabe für das 
Trainerteam wartete beim
Ferienprogramm der Gemeinde. 
Sieben Kinder ließen sich auch vom
Wetter nicht abschrecken und 
bewiesen, dass echte Mountainbiker
nicht aus Zucker sind. Bei teilweise
kräftigem Regen standen wieder
Technikübungen und Fahrten im
Gelände auf dem Programm. Trotz
der nassen Bedingungen waren die 
Kids mit viel Motivation dabei. Eine 
gemeinsame Brotzeit zur Stärkung
durfte natürlich ebenfalls nicht
fehlen.
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