
Results list for the 34. Mettenheimer Alleelauf 2023 / 10 km Sparkassen-
Aktivlauf
Frauen
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 490 Glas, Julia LG Mettenheim 1998 Frauen 12 1 3:57 15.17 00:39:33
2 542 Mayerhofer , Marina LG Mettenheim 1999 Frauen 24 4 4:17 13.95 00:43:00
3 503 Höhler, Chiara LG Mettenheim 1996 Frauen 41 5 4:35 13.03 00:46:02
4 575 Ramp, Yvonne ohne Verein 1997 Frauen 67 13 4:50 12.38 00:48:28
5 487 Gerer, Sophie WSV Zellerreith 1995 Frauen 84 17 5:07 11.71 00:51:15
6 466 Demmel, Lisa-Marie ohne Verein 1995 Frauen 163 42 6:30 9.22 01:05:05
7 454 Bogodoi-Tichescu, Irina ohne Verein 1996 Frauen 165 43 6:43 8.93 01:07:13
Starter 7

W30
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 480 Gacia, Veronika WSV Zellerreith 1992 W30 53 8 4:42 12.73 00:47:08
2 519 Klieber, Vroni Lauffeuer Chiemgau 1992 W30 55 10 4:43 12.68 00:47:20
3 658 Detzel, Marina ohne Verein 1991 W30 58 12 4:46 12.56 00:47:47
4 547 Menzel, Sandra ohne Verein 1985 W30 80 16 5:03 11.87 00:50:33
5 614 Wanka, Johanna LC Geinberg 1991 W30 126 27 5:37 10.66 00:56:17
6 534 Loibl, Juliane TSV Neumarkt-St. Veit 1985 W30 135 30 5:43 10.47 00:57:18
7 581 Rothmann, Nicole ohne Verein 1984 W30 138 33 5:45 10.42 00:57:34
8 511 Jankowitz, Claudia LC Geinberg 1992 W30 151 37 5:57 10.07 00:59:35
9 467 Demmel, Susanne ohne Verein 1984 W30 154 38 6:02 9.92 01:00:29
10 612 Tschager, Tanja ohne Verein 1985 W30 159 40 6:21 9.44 01:03:33
11 560 Csiki-Czekus, Nóra Éva ohne Verein 1987 W30 169 47 7:11 8.35 01:11:53
12 442 Aigner, Bettina ohne Verein 1991 W30 170 48 7:38 7.86 01:16:21
Starter 12

W40
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 475 Esefeld, Dr Katrin LG Mettenheim 1982 W40 13 2 4:00 14.96 00:40:06
2 526 Lang, Petra LT zwecks da Gaudi 1977 W40 44 6 4:39 12.88 00:46:34
3 561 Obermaier, Marion ohne Verein 1977 W40 48 7 4:42 12.78 00:46:57
4 464 Deinböck, Eva-Maria ohne Verein 1975 W40 70 14 4:53 12.27 00:48:55
5 551 Moyiseyenko, Tetyana Zusammen für die Ukraine e.V. 1980 W40 92 20 5:12 11.53 00:52:02
6 572 Pozsonyi, Reka ohne Verein 1976 W40 98 21 5:17 11.32 00:52:59
7 455 Böhm, Katja ohne Verein 1980 W40 133 28 5:42 10.54 00:56:57
8 648 König, Talijana ohne Verein 1978 W40 134 29 5:43 10.48 00:57:16
9 539 Malter, Karin ohne Verein 1981 W40 137 32 5:45 10.44 00:57:27
10 585 Sartory, Nicole TSV Neumarkt-St. Veit 1982 W40 140 34 5:46 10.38 00:57:47
11 578 Riemann, Tanja LG Mettenheim 1974 W40 160 41 6:22 9.42 01:03:40
Starter 11

W50
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 571 Posselt, Birgit Lauffeuer Chiemgau 1969 W50 18 3 4:08 14.49 00:41:24
2 505 Huber, Sabine LG Mettenheim 1968 W50 54 9 4:43 12.7 00:47:14
3 596 Schuierer, Marianne TSV Neumarkt-St. Veit 1967 W50 85 18 5:08 11.68 00:51:21
4 643 Hetz, Anita Team Eicherloh 1971 W50 86 19 5:09 11.65 00:51:29
5 536 Maier, Irmgard LC Bayern 1965 W50 107 23 5:22 11.15 00:53:49
6 456 Borchert, Kathrin VfL Waldkraiburg 1971 W50 108 24 5:24 11.11 00:53:59
7 548 Möller-Märkl, Franziska VfL Waldkraiburg 1968 W50 109 25 5:25 11.07 00:54:11
8 559 Nolli, Lisa ohne Verein 1973 W50 124 26 5:36 10.69 00:56:08
9 616 Wedra, Ines ohne Verein 1971 W50 136 31 5:44 10.45 00:57:24
10 604 Steinberger, Andrea ohne Verein 1971 W50 150 36 5:57 10.09 00:59:27
11 449 Bauer, Michaela TSV Neumarkt-St. Veit 1966 W50 166 44 6:49 8.79 01:08:14
12 530 Lichtmannecker, Renate TSV Neumarkt-St. Veit 1969 W50 167 45 6:53 8.71 01:08:55
13 514 Kallmaier, Monika ohne Verein 1969 W50 168 46 7:08 8.41 01:11:23
Starter 13

W60
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result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 582 Sachs, Christine LG Mettenheim 1957 W60 57 11 4:45 12.61 00:47:34
2 501 Hoffmann, Renate LVR Geiselhöring 1960 W60 78 15 5:00 12 00:49:59
3 494 Hartmetz, Monika VfL Waldkraiburg 1959 W60 103 22 5:20 11.21 00:53:31
4 463 Burgstaller, Maria LC Geinberg 1957 W60 143 35 5:49 10.31 00:58:13
5 482 Gebler, Helga Ski-Club Niedertaufkirchen 1963 W60 158 39 6:12 9.66 01:02:05
Starter 5

MJU18
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 489 Glas, Florian ohne Verein 2006 MJU18 74 60 4:55 12.19 00:49:14
2 599 Shewlakow , Paul ohne Verein 2007 MJU18 155 117 6:04 9.88 01:00:44
Starter 2

MJU20
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 579 Rogojin, Pavel ohne Verein 2005 MJU20 76 62 4:56 12.14 00:49:26
Starter 1

Männer
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 606 Stettner, Sebastian FTZ Leistungsteam 2000 Männer 15 13 4:04 14.7 00:40:49
2 610 Tichescu, Martin ohne Verein 1996 Männer 25 21 4:20 13.82 00:43:25
3 545 Meier, Felix ohne Verein 1996 Männer 42 37 4:38 12.94 00:46:23
4 569 Pleunik, Philipp ohne Verein 1999 Männer 64 52 4:49 12.43 00:48:16
5 587 Schick, Julian ohne Verein 1996 Männer 118 93 5:30 10.9 00:55:02
6 613 Wagenspöck, Patrick ohne Verein 1996 Männer 119 94 5:30 10.9 00:55:03
7 484 Gedsjuk, Roman ohne Verein 2000 Männer 147 112 5:54 10.16 00:59:03
Starter 7

M30
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 468 Diensthuber, Michael TSV Reischach 1993 M30 2 2 3:20 17.95 00:33:26
2 637 Stepanik, Pacel AK Skoda Plzen 1992 M30 3 3 3:32 16.93 00:35:27
3 469 Domsch, Stefan TSV Neumarkt-St. Veit 1984 M30 7 7 3:49 15.73 00:38:09
4 577 Rieger, Rene SVG Ruhstorf/Rott 1986 M30 9 9 3:52 15.48 00:38:45
5 524 Kopp, Walter ohne Verein 1986 M30 17 15 4:07 14.56 00:41:13
6 603 Steidl, Tobias LG Mettenheim 1990 M30 20 17 4:12 14.29 00:41:59
7 540 Manschurov , Sergei ohne Verein 1986 M30 26 22 4:22 13.72 00:43:44
8 647 Maier, Thomas Skiclub Haag 1987 M30 27 23 4:25 13.59 00:44:09
9 609 Tadi, Salu Benjamin TSV 1880 Wasserburg 1988 M30 30 26 4:28 13.43 00:44:41
10 550 Moosner, Gerhard ODU GmbH & Co. KG 1985 M30 31 27 4:28 13.4 00:44:47
11 488 Gillhuber , Robert ohne Verein 1988 M30 32 28 4:30 13.3 00:45:07
12 521 Koch, Josef Naturfreunde Töging 1991 M30 34 30 4:32 13.22 00:45:23
13 495 Haselbeck, Eugen ohne Verein 1988 M30 40 36 4:35 13.05 00:45:59
14 448 Auer , Thomas LG Innviertel 1984 M30 43 38 4:39 12.91 00:46:29
15 592 Schneider, Eugen LG Mettenheim 1984 M30 51 44 4:42 12.76 00:47:02
16 515 Kastenhuber, Raoul ohne Verein 1990 M30 60 48 4:47 12.53 00:47:53
17 586 Scheidhammer , Thomas ohne Verein 1984 M30 61 49 4:47 12.51 00:47:57
18 458 Brantner, Mario Naturfreunde Töging 1991 M30 69 56 4:53 12.27 00:48:53
19 451 Beinlich, Wilko ohne Verein 1990 M30 88 69 5:10 11.6 00:51:44
20 443 Amann, Robert TSV Neumarkt-St. Veit 1986 M30 102 81 5:20 11.23 00:53:27
21 509 Hüttl , Andreas ohne Verein 1987 M30 111 86 5:25 11.07 00:54:13
22 565 Oswald, Robert ohne Verein 1984 M30 112 87 5:25 11.06 00:54:15
23 549 Monets, Denis Zusammen für die Ukraine e.V. 1986 M30 113 88 5:25 11.05 00:54:17
24 496 Hebermehl , Christian ohne Verein 1986 M30 115 90 5:26 11.04 00:54:21
25 584 Sartory, Markus TSV Neumarkt-St. Veit 1987 M30 144 109 5:49 10.29 00:58:20
26 474 Engler, Simon ohne Verein 1993 M30 148 113 5:55 10.14 00:59:10
27 533 Linke, Marcus ohne Verein 1987 M30 149 114 5:55 10.12 00:59:19
28 615 Weber, Dominik ohne Verein 1985 M30 164 122 6:31 9.19 01:05:17
Starter 28

M40
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
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1 608 Sturm, Marco SWC Regensburg 1977 M40 1 1 3:18 18.15 00:33:04
2 477 Fiereder, Rainer ohne Verein 1981 M40 5 5 3:46 15.93 00:37:40
3 498 Heigl, Stefan LG Mettenheim 1981 M40 8 8 3:50 15.65 00:38:21
4 600 Sirl, Markus LG Mettenheim 1980 M40 11 11 3:55 15.31 00:39:11
5 460 Bräu, Manuel LG Mettenheim 1981 M40 16 14 4:07 14.57 00:41:10
6 576 Rauscheder, Thomas ohne Verein 1981 M40 19 16 4:10 14.38 00:41:43
7 485 Geithner, Markus LG Mettenheim 1980 M40 22 19 4:15 14.1 00:42:34
8 598 Shewlakow, Sergej ohne Verein 1981 M40 23 20 4:16 14.06 00:42:40
9 525 Kosizki, Sergej ohne Verein 1979 M40 35 31 4:32 13.18 00:45:32
10 517 Killermann, Helmut ohne Verein 1976 M40 37 33 4:33 13.15 00:45:38
11 652 Bauer, Florian TSV Neumarkt-St. Veit 1982 M40 38 34 4:34 13.12 00:45:43
12 461 Buchner, Thomas ohne Verein 1980 M40 39 35 4:35 13.07 00:45:55
13 518 Kirmeier, Johannes ohne Verein 1981 M40 46 40 4:40 12.83 00:46:46
14 470 Dresl, Michael LG Mettenheim 1974 M40 50 43 4:42 12.77 00:47:00
15 535 Loibl, Marco TSV Neumarkt-St. Veit 1982 M40 52 45 4:42 12.75 00:47:04
16 510 Ivanescu, Adrian Naturfreunde Töging 1979 M40 72 58 4:54 12.25 00:48:59
17 589 Schmidt, Christian ODU GmbH & Co. KG 1980 M40 75 61 4:55 12.17 00:49:19
18 538 Maier , Sascha ohne Verein 1982 M40 79 64 5:00 12 00:49:59
19 523 Koot, Christian IC Hannover 1975 M40 81 65 5:03 11.87 00:50:34
20 646 Wanka, Daniel LC Geinberg 1979 M40 82 66 5:05 11.76 00:51:02
21 493 Harsanyi, Marton DJK Lauftreff Emmerting 1974 M40 83 67 5:06 11.74 00:51:06
22 452 Bichlmaier, Christian ohne Verein 1982 M40 89 70 5:10 11.59 00:51:46
23 607 Stollwerk, Alexander DJK Lauftreff Emmerting 1979 M40 90 71 5:10 11.58 00:51:50
24 492 Hammer, Christan TSV Neumarkt-St. Veit 1975 M40 114 89 5:25 11.05 00:54:19
25 500 Hertl, Björn ohne Verein 1976 M40 117 92 5:28 10.98 00:54:40
26 516 Kempfer, Robert Naturfreunde Töging 1980 M40 129 102 5:40 10.58 00:56:43
27 641 Streckfusz, Helmut ohne Verein 1974 M40 130 103 5:40 10.57 00:56:45
28 472 Egglhammer-Schwabl, Wolfgang ohne Verein 1982 M40 132 105 5:41 10.55 00:56:52
29 567 Peterlik, Michael TSV Neumarkt-St. Veit 1981 M40 145 110 5:51 10.24 00:58:34
30 446 Auer , Dietmar ohne Verein 1981 M40 157 119 6:09 9.76 01:01:30
Starter 30

M50
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 639 Zobries, Holger TSV Simbach 1966 M50 4 4 3:45 15.96 00:37:35
2 450 Baumann, Andreas DJK Laufwölfe Fürsteneck 1970 M50 6 6 3:47 15.82 00:37:56
3 520 Knuff , Helmut DJK Pörndorf 1972 M50 10 10 3:52 15.46 00:38:48
4 635 Vogl, Michael LC Geinberg 1973 M50 14 12 4:01 14.88 00:40:19
5 645 Eberl, Berno DJK Lauftreff Emmerting 1970 M50 21 18 4:13 14.22 00:42:11
6 580 Roßrucker, Ludwig Skiclub Haag 1964 M50 28 24 4:25 13.56 00:44:15
7 462 Buchner, Wolfgang LG Gendorf Wacker Burghausen 1966 M50 29 25 4:26 13.51 00:44:25
8 491 Gratzer, Johann RK Julbach 1964 M50 33 29 4:31 13.24 00:45:19
9 554 Muschiol, Peter ohne Verein 1968 M50 49 42 4:42 12.77 00:46:59
10 544 Mayr, Thomas LT zwecks da Gaudi 1967 M50 59 47 4:47 12.54 00:47:51
11 555 Nagelsdiek, Thomas LG Mettenheim 1970 M50 62 50 4:48 12.47 00:48:07
12 649 Weichselgartner, Manfred LG Mettenheim 1970 M50 63 51 4:49 12.46 00:48:09
13 605 Steinboeck, Dieter ohne Verein 1971 M50 66 54 4:50 12.4 00:48:24
14 481 Gather , Arndt LG Mettenheim 1968 M50 68 55 4:51 12.34 00:48:38
15 611 Treiber, Ingo Skiclub Haag 1964 M50 77 63 4:58 12.05 00:49:48
16 553 Müller, Michael Zusammen für die Ukraine e.V. 1970 M50 94 74 5:13 11.51 00:52:09
17 562 Oberstarr, Hans ohne Verein 1971 M50 95 75 5:17 11.35 00:52:51
18 618 Zürner, Jörg ohne Verein 1970 M50 96 76 5:17 11.35 00:52:52
19 543 Mayr, Andreas LT zwecks da Gaudi 1967 M50 97 77 5:17 11.35 00:52:53
20 541 Maschke, Marco ohne Verein 1972 M50 100 79 5:19 11.25 00:53:20
21 622 Kallmaier, Hermann DJSKV Pleiskirchen 1966 M50 104 82 5:21 11.19 00:53:36
22 512 Jona, Wolfgang ohne Verein 1966 M50 106 84 5:22 11.18 00:53:41
23 593 Schranner, Helmut ODU GmbH & Co. KG 1973 M50 116 91 5:27 11.01 00:54:31
24 574 Ramp, Manfred ohne Verein 1967 M50 121 96 5:31 10.86 00:55:16
25 601 Soyer , Christoph ohne Verein 1972 M50 123 98 5:34 10.76 00:55:47
26 595 Schubert, Manfred ohne Verein 1971 M50 127 100 5:38 10.64 00:56:22
27 642 Lang, Erwin ohne Verein 1967 M50 131 104 5:40 10.56 00:56:48
28 594 Schranner, Johann ohne Verein 1969 M50 139 106 5:46 10.39 00:57:44
29 445 Auer, Roland ODU GmbH & Co. KG 1966 M50 146 111 5:52 10.21 00:58:46
30 532 Lindner, Reinhard DJK Lauftreff Emmerting 1965 M50 153 116 5:58 10.03 00:59:49
31 537 Maier, Oliver LG Mettenheim 1968 M50 161 120 6:22 9.42 01:03:41
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32 602 Stadler, Georg SV Schwindegg 1967 M50 162 121 6:28 9.28 01:04:41
Starter 32

M60
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 453 Bley, Manfred LG Mettenheim 1963 M60 36 32 4:33 13.16 00:45:35
2 528 Lazea, Nelu ohne Verein 1959 M60 45 39 4:40 12.86 00:46:39
3 644 Bauer, Paul DJK Laufwölfe Fürsteneck 1958 M60 47 41 4:41 12.79 00:46:55
4 590 Schmidt, Wolfgang ohne Verein 1962 M60 56 46 4:44 12.66 00:47:24
5 557 Niederreiter, Willhelm TSV Neumarkt-St. Veit 1963 M60 65 53 4:49 12.41 00:48:20
6 546 Meier, Klaus ohne Verein 1963 M60 71 57 4:54 12.26 00:48:57
7 457 Böttinger, Maximilian LG Innviertel 1958 M60 87 68 5:10 11.61 00:51:42
8 591 Schmitt, Georg LG Mettenheim 1963 M60 91 72 5:11 11.56 00:51:54
9 486 Gerer, Helmut WSV Zellerreith 1963 M60 93 73 5:12 11.51 00:52:07
10 476 Feckl , Josef ohne Verein 1959 M60 99 78 5:18 11.31 00:53:03
11 568 Pichlmeier , Herbert ohne Verein 1959 M60 101 80 5:20 11.24 00:53:24
12 444 Armbruster, Martin SV Schwindegg 1962 M60 105 83 5:21 11.19 00:53:38
13 483 Gebler, Sebastian Ski-Club Niedertaufkirchen 1957 M60 110 85 5:25 11.07 00:54:12
14 506 Huhnholt, Theo LC Bayern 1958 M60 120 95 5:31 10.87 00:55:11
15 479 Fladerer, Bernhard BAYERISCHE LAUFZEITUNG 1963 M60 122 97 5:33 10.8 00:55:34
16 478 Fisch, Erwin TSV Neumarkt-St. Veit 1955 M60 125 99 5:37 10.68 00:56:12
17 502 Hoffmann, Waldemar TSV Haarbach 1959 M60 128 101 5:39 10.61 00:56:33
18 636 Losbichler, Franz TSV Taufkirchen 1959 M60 142 108 5:49 10.31 00:58:11
19 638 Duft, Reinhold LC Geinberg 1962 M60 156 118 6:06 9.81 01:01:08
Starter 19

M70
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 447 Auer , Ferdinand LG Innviertel 1953 M70 73 59 4:54 12.22 00:49:07
2 564 Ostler, Günther SV Schwindegg 1947 M70 141 107 5:47 10.37 00:57:51
3 653 Winkler, Johann IJK Lauftreff Emmerting 1950 M70 152 115 5:58 10.04 00:59:47
Starter 3

Total: 170
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