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Ja! Dann schwmg dlch auf s Mountainbike und erlebe mit uns die herrllche
Herbst- und Winterlandschaft in unserer wunderbaren Heimat.

Es gibt viel zu entdecken.
Egal, ob du es gemiitlich angehen oder richtig Gas geben willst —

wir haben das passende Angebot fur dich! ‘
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Gruppen
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in zwei

v, sondern auch Te

00 Uhr
inkick suchen.

00 Uhr wirst du nicht nur akt

tollen Gemeinschaft von Gleichgesinnten.

11:
nicht mehr verpassen mochtest.

fiir die, die es etwas langsamer angehen m
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So wird jeder Sonntag zu einem Erlebnis, das du

Wir starten immer Sonntags um 9
und eine fiir die, die den Adrenal
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® Die Routen fiihren uns abwechselnd durch die Umgebung

von Toging, Miihldorf, und
NEU auch um Waldkraiburg und Mettenheim.
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ier kannst du die frische Luft genieBen und dabei deine
Neujahrsvorsatze bereits ab Oktober in die Tat umsetzen.
Warum warten, wenn du jetzt schon deinen Korper und Geist
starken kannst. Und das beste, du findest das alles
fast direkt vor deiner Haustiir.




Egal, ob Anfanger oder Fortgeschrittener — hier ist fiir jeden was dabei.

nter karin.anzinger@lgmettenheim.de
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https://www.lg-mettenheim.de/abteilungen/rad

