
1

Januät Februar März

1So
2Ft 2

3Di
4Mi 4Mi

5Mo 5Do
6 Di HeiligDrei XöniC 6Fr
7Mi

8 So Frostbeulenfinale

9Mo 9Mo
10 Di 10 Di

11 So 11 Mi 11 Mi

72 Do 1,2 Oo

13 Di 13 Fr

14 Mi

15 Do 15 50 16-sennund6

16 Fr 16 Mo

17 Sa Fo:oquätschen 17 0i 17 Di

18 50 18M 18 Mi

19 Mo 19 Do

20 Di 20 Ft 20 Ft

21 Mi 21 5a 21 5a

22 Do 22 So Eröfinungstour

23 rr 23 Mo

24 Sa 24 D)

25 Mi

26 Mo 26 Da

2l Ft 27 Ft

28 Sa Na.hm.na.h Euchbach

ffi
29 50 sommerzeitbesinn

30 Fr 30 Mo

31 Dt

November Dezember

1 Di

2 Mo 2 Mi

3 Di 3 Do

4 Mi

5 Do 5a

6

7 Sa 1

Do Di

9 Mi

10 10 Di 10 Do

So 11 Mi 11

Mo !2 Do Sa

Di 13 5o

14 Sa 14 Mo

15 Do So 15 Di

16 15 Mi

Di lt Do

Mi 18

Do 19 Sa

20 So

2! 5a 21,

22

23 Mo 23

24 Di

Mi

25 Do

27 D 71 So

2A

29 Do 29 D

30 30 Mo 30 M]

31 Do

Montag 18:00 Uhr, Treffp. Kindergarten Mettenheim, Vilsstr. 22

Montag 18:30 Uhr, Treffp. Kindergarten Metten heim, Vilsstr. 22

Mittwoch 18:00 Uhr, Treffp. Kindergarten Mettenheim, Vilsstr. 22

Mittwoch 18:30 Uhr, Treffp. Kindergarten Mettenheim, Vilsstr. 22

Mittwoch 17:00-18:30 Uhr, Treffp. Parkplatz, Waldstr., Mettenheim
Sonntag 9:00-11:00 Uhr, verschiedene Treff punkte

Freitag 18:30-19:30 Uhr, Athera (FTZ) in Mühldorf
Mittwoch, 16i00-17:30 Uhr Schulsporthalle Mettenheim, Klosterstr.

Mittwoch, 17:30-19:00 Uhr, wie oben

Herzlich Willkommen
beim

Tourenprogramm 2026

des

LG Mettenheim

Unsere Sportangebote:

MTB u. E-IMTB April, August u. September

Mai bis luli
Rennrad u. Gravelbike April, August u. September

Mai bis luli
MTB-Kids u. Youngsters April bis September 6-U Jahre

MTB- Frostbeulen Oktober bis März

Spinning (lndoor Cycling) Oktober bis April

MTB-Kids Oktober bis März

MTB-Youngsters Oktober bis März

lMehr lnfos zu den ganzen Sportangeboten findet lhr auf unserer Homepage

LG Meltenheim
Uir teuEu< l.twctu
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Liebe Radsportbegeisterte,

in diesem Flyer findet ihr unser umfangreiches Radsport-

programm für alle Leistungsstufen, MTBer, E-MTBer,

Youngsters, Renn- und Gravelbikefahrer.

Die Guides und ich haben für Euch ein abwechslungsreiches

Angebot zusammengestellt. Nun benötigen wir dazu nur

noch interessierte Teilnehmer. Anmeldung ist ab 17.01.2026

April Mai luni

1 M Beglnn Rennrad 1 fr Tittmoningtour 1Mo
2Do 2Sa 2Di

3 Mi

5 Fr MTB MTB

6Sa

9 Di

4 Sa alzauentrai s 4 Mo stammtisch

5Mi
70i
8Mi 8Fr
9Do
10 Fr 10 50 Muttertag 10 Mi

11 5ä sonnenaursansstour 11 Mo 11 Do

12 Di MT8-Einsteisertr 12 Ft MTB

14 So

13 Mo Beginn MTl,stämmt. 13 Mi

14 Di 14 Do Holrandtour

15 Mi 15 Fr

16 Do 15 Sa bayerischen Wald 16 Dt

77 Ft

18 5a Rennrror r€6nkb 18 Mo

19 Di

L] Mi

19 Fr

20 Mo 20 Mi 20 Sa sonnwendtour

21 Di MTB E nstei8enr 2L Do

22 Mi 22 Ft 22 Ma

23 Di

24 Mi

25 Mo sonnwendjochrunde 25 Do

26 So schnaltseetour 26 0i 26 Ft

21 Sa

28 So
Etappen29 Mo

21 Mi

28 Do

29 Mi 29 Ft

30 5a

31 So

beim Fotoquatschen über die WhatsApp Gruppe

,,Touren 2026" möglich. Freie Plätze oder andere

Neuigkeiten werden ebenso über diese WhatsApp

Gruppe bekannt gegeben. Wir freuen uns auf ein

ereignisreichesTourenjahr2026! Karin Anzinger

und die Guides

luli
1Mt
2Do

August September

1Di
2Mi

3 Mo stämmtisch 3Do
4D
5Mi

6 5o 3-ser-Runde

7Di 7 Mo stammtisch

8Mi 8 5a Hügeltour 8Di
9 Do

10 Fr

11 Sa

MT3

12 So

14 Di

16 Do

17 Ft

9 So Schnatte.tour 9Mi
10 Mo 10 Do

11 Fr

12 Sa

13 So

14 Mo

11 Di

12 Mi

13 Do

14 Ft

15 Sa Mariä llmmelr

16 So Llubensteinrunde 16 Mi

77 Mo

18 5a 18 Dt 18 Fr

19 So 19 Mi 19 Sa

20 Mo 20 Do 20 50

2t Di 21 Mo

22 5a 22 0i

23 Do 23 So 23 Mi

24 Ft 24 Ma 24 Do

2s Sa 25 Di 25 Ft

26 Sa

2l So

26 So 26 Mi

27 Mo 27 Oo

28 Fr soierngruppe

29 Sa sike& Hike

30 So

28 Di

29 Mi 29 Di

30 Mi

31 Fr 31 Mo

Fa rblegende für die Touren
L6-Veranstaltungen MTB-Mehrtagestouren E- MT8-To u re n

Youngsters

MTB-Termine IMTB-Touren von Dahoam

Viel Spaß beim Anschauen und Planen !

Angebote ohne Gewähr!

2026 Tour Guide
1&5een Runde, schnaitsee

Eriif f nunCstour na.h Wurmsham

Nachmittags nach Buchbäch

Tour v. Dahoam Alzauentrails

Tourv, Dahaom Sonnenaufgangslour

Eröffnungstour NorbertPdtzlu Dieter Hö linger

18.04. TechnikvaininB MIB Nächmittas

ab21.04. MT8-Einsteig€ rtrainang bei Bed. 4x oder ...

26.t)4_ lo0rvoi Dahaom nach Schnaitsee

Tourvon Dahaom na.h Tittmoning

Iourvon oahaom Holdand

15.05.-16.05 Iouren im Bayerischen Wa d

wIIS-Kids, IaCe im Bik€p3rk Geiskopf

25.05.

04.06,-09.06.

04.06.-07.06.

12.06.-14.06 Auf den Spuren derTaurista

zum Mondsee undwiederuurück - 200km

20.06. Touraui einen Berg mit sonnwendfeuer

27.06. 07.07

74.07. t1.O7

Etappenf ahrt zum Gardasee

Alpencro$, St.Anton-Gardasee

12.07 Passau Deg8e ndorf, 250 km

25.07. 26.47

02.08. Sachrangzur Pdener HÜtte - 6eigelstein

M,CE,

16.()8.

28 08.-30.08 Bike & Hike Soierner0ppe

06,@. 3 5.e. Runde ßuhpolding

Alternativterm nfürBike & Hike

11.09. 13.09.

1s09 2J.O9

::#
E-MTB-Wochenende in Saalbach

Wenendorf Technikwoche

RennradtoLren

1Sa

3Fr
4Sa

5Sä
6Do

15 Di

17 Do

21 Ft

22 Mi Bergk6nig

28 Mo iet te lrain. MTB

30 Do

t-----

13 Mo

Irsna

4Do
5 Di MT8-Einsr€isertr.

7Da 7So
8

9Sa

12 So

13 Sa

15 Mo

18 Do

23 Sa23 Do

24 lt
25 Sa

27 Mo

28 Di MIB Einsrersenr,

30 Do 30 Di

21 So

8
I

15.03,

14.06.

08.08.

11.09. 13.09.

28.03.

04.04.

11.04.

18.04.
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