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Februar

2Ft
35a 3Di
4§o 4Mi 4Mi
5Mo 5Do
6 Di HeilißDreiKöniB

7Mi 7Sa
8Do 8 So Froslbeulenfinäle

9Fr 9Mo
10 Di 10 Di

11 So 11 Mi 11 Mi

12 Mo 12 Do 72 Oo

13 Di 13 Fr Lälfertst 13 Fr

14 Mi 14 5a 14 5a

15 Do 15 So

\6 Ft

17 5a Fotoquatschen 17 Di

18 So 18 Mi

19 Mo 19 Do

20 Di ZA rt 20 Fr

21 Mi 21 5a

22 So 22 5o Eröffnungstour

23 Mo M,tgliedervers

24 Di

25 So 25 Mi 25 Mi

26 Mo 26 Do

27 Di 27 Ft 27 Ft

28 Mi 28 Sa Nachm.nach Bu.hbach

29 Do 29 5o somnere tbes nn

30 Fr 30 Mo

31 5a 31 Di

Oktober November Dezembet
1 Do Di

2 Z Mo 2 Mi

3 Di 3 Do

4 Nti 4

5 5 Sa

6 Di 6

7 Mi 5a 1

8 Do 8 Di

9 Mi

Sa 10 Di 10 Do

11 Mi 11

12 Do t2 Sa

13 Di 13

14 Mi 14 Sa t4
Do Di

16 16 Mi

17 Sa 17 Di 17 Do

Mi 18

19 Mo 19 Do 19 Sä

20 oi 20 20 5o

27 Mi 21, Sa 21,

Do 22 Di

Mo 23 Mi

Sa 24 Di 24 Do

25 Mi

26 Mo 26 Do

2l 21

28 Mi Sa 28 Mo

Do Di

30 30 30 Mi

Sa 31 Do

Montag 18:00 Uhr, Treffp. Kindergarten Mettenheim, Vilsstr. 22

Montag 18:30 Uhr, Treffp. Kindergarten Mettenheim, Vilsstr. 22

lMittwoch 18:00 Uhr, Treffp. Kindergarten l\y'ettenheim, Vilsstr. 22

Mittwoch 18:30 Uhr, Treffp. Kindergarten Mettenheim, Vilsstr. 22

Mittwoch 17r00-18:30 Uhr, Ireffp. Parkplatz, Waldstr., Mettenheim
Sonntag 9:00-11:00 Uhr, verschiedene Treffpunkte
Freitag 18:30-19:30 Uhr, Athera (FTZ) in Mühldorf
Mittwoch, 16:00-17:30 Uhr Schulsporthalle Mettenheim, Klosterstr.
Mittwoch, 17:30-19:00 lJhr, wie oben

Herzlich lYillkommen
beim

Tourenprogramm 2026

des

LG Mettenhelm

I

Unsere Sportangebote:

MTB u. E-MTB April, August u. September

Mai bis Juli

Rennrad u. Gravelbike April, August u. September

Mai bis luli
MTB-Kids u. Youngsters April bis September 6-17 Jahre

MTB- Frostbeulen Oktober bis März

Spinning (lndoor Cycling) Oktober bis April

IMTB-Kids Oktober bis lvlärz

MTB-Youngsters Oktober bis März

Mehr lnfos zu den ganzen Sportangeboten findet lhr auf unserer Homepage

LG MeLtenheim
Utr ÄtuEzt l4arclu

,anuar März

1So
2Mo
3Di

5Do

75a
8So

9Mo
10 sa

X5 So 16-senRunde

16 Mo

77 Di

18 Mi

19 Do

21 Sa

22 Do

23 Ft 23 Mo

24 5a 24 Di

26 Do

28 5a

E;

www.lg-mettenheim.de
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Liebe Radsportbegeisterte,

in diesem Flyer findet ihr unser umfangreiches Radsport-

programm für alle Leistungsstufen, MTBer, E-MTBer,

Youngsters, Renn- und Gravelbikefahrer.

Die Guides und ich haben für Euch ein abwechslungsreiches

Angebot zusammengestellt. Nun benötigen wir dazu nur

noch interessierte Teilnehmer. Anmeldung ist ab 77.07.2026

April Juni

1 Mi seginn Rennrad 1 Fr Tittmo.in8tour 1Mo
2Do 20i

3 M

MTB

65a
7So
8Mo

10 Mi

4 Sa Alzauentrails 4 Mo stahmns.h

5 Di MTB E nsteisenr.

6Mi
7Di lDo
8Mi 8Fr
9Do
10 Fr

11 Sa sonnenaufsänestour 11 Mo 11 Do

13 Sa

15 Mo

13 Mi

14 Di 14 Do Holz andtour

15 Do 16 Sa baver schen wa d 16 Di

lrz so

18 Sa RennrErdl. r€hiir" 18 Mo

lrs oi19 5o

17 Mi

20 Mo 20 Mi 20 5a sonnwendtolr

21 Oi MrB-Eihsreie€dr 21 Do

22 Mi 22 Ft

23 Do 23 Di

24 Ft 24 Mi

25 Mo sonnw€ndjo.hrunde 25 Do

26 So s.hnaitseetolr 26 Di 26 Ft

27 5a

28 So
Etappen29 Mo

30 Di

27 Mo 27 Mi

28 Do

29 Mi 29 rt
30 Do 30 5a

31 So

beim Fotoquatschen über die WhatsApp Gruppe

,,Toven 2026" möglich. Freie Plätze oder andere

Neuigkeiten werden ebenso über diese WhatsApp

Gruppe bekannt gegeben. Wir freuen uns auf ein

ereignisreichesTourenjahr2026! Kärin Anzinger

und die Guides

luli
1Mi
2Do

August September

1Di
2Mi

3Ft 3 3Do
4Di
5Mi 55a
6Do 6 50 3'sen-Runde

tDi 7 Mo stammtisch

8Mi 8 Sa Hügeltour 8Di
9 Do

11 Sa

MTB

12 50

13 Mo

15 Mi

9 So Schnalte(our

10 Do

11 Fr

12 5a

13 So

14 Mo

11 Di

12 Mi

13 Do

1,4 Ft

15 5a Mar a Himmelf 15 Di

16 5o Laubensteinrunde 16 Mi

17 Mo UOo
18 Sa 18 Di 18 Fr

20 Do lzo so

2t Di 21, Ft 2! Mo

22 Mi sergkdnig

23 Do 23 so lz: vi
24 Ft 24 Mo

2s Sä 25 Di

25 5ä

27 So

26 So 26 Mi

27 Mo 27 Do

2a Ft

29 Sa

28 Di 28 Mo leEte Train. MTB

29 Di

30 Do 30 Mi

31 Fr 31 Mo

Fa rb legende für die Touren
LG-Veranstaltungen MTB Mehrtagestouren

Youngsters

MIB-Termine MTB-Touren von Dahoam Stammtisch

2026 Tour Guide
15.03. 1&5een Runde, Schna'tsee

Eröff nungstour nach wurmsham

28.03. Nachmittags nach Buchbach

04.04. Tour v. Dahoam Alzauentrails

11.04. Tourv. 0ahaom SonnenaufgänCstour

18.04. Eröff.ün8§tour NorbertPötzlu

18.O1. Techniktraining lv,llB Nachmittas

ab21.04. MTB-Einsteigertraining b€i Bed. 4x oder...

Tourvon Dahaom nach Schnaitsee

Tour von Dahaom nachTittmoning

Tour von Dahaom Holrand

15.05,-16.05. Touren im BayerischenWäld

MIB-(ids, Tage im Bikepark Geiskopf

25.05

04.06.09,06

12 06. 14.06 Auf den Spuren derTauisla
14.06. Zum Mondsee und wiederzurück - 200 km

20.06. Tourauf ehen Eerg mit Sonnwendfeuer

27.46.-O7.O7

70.47.77.O1

Etäppenfahrt zum Gardasee

Alpencross, St.Arton Gardasee

72.47 Passau - Oegge ndorf, 250 km

02_08. Sachrang zur Priener Hütte - GeiSelstein

09.04.

28 08.-30.08. Bike &H ke Soierngruppe

06.09. 3seen Runde Ruhpolding

Alternativtermin für Bike & Hike

11.09.-13.09.

25.@.27.(D==]lG

Westendori -lechnikwoche.Youngsters

E-MTB-Wochenende ln Saalb:ch

E- MTB-To u re n

Rennradtouren ffi

2Sa
3So

9Sa

12 So 12Di MTB-Einsr€isert.. 12 Ft

13 Mo Besinn M'IB,stämmt.

14 So

15 Mi 15 Fr

18 Do

79 Ft

22 Mo

25 Sa

28 Di MTB Einstelse.tr.

21 5o

4Do

ls o,

4Sa
5So

9Mi
10 Fr 10 Mo

14 Di

16 Do

1,1 Ft

19 So 19 Mi 19 Sa

20 Mo

22 Sa 22 Di

24 Do

25 Ft

29 Mi

30 50

22.43.

14.0s.

04.06. 07.06.

25.01 . 26.07 .

04.08.

16.08.

11.09. 13.09.

Stefan Pal+Train€r

ffi
Viel Spaß beim Anschauen und Planen I

Angebote ohne Gewähr!


