
Teil 2
Frostbeulensaison 2024/2025



9. Training mit Stollenmampfen, aber vorher wird gestrampelt. 



Guide Günther bei 
den schnellen









Hmm…. Lecker Stollen.



Danke an die Stollenbäcker Irmi, Oli und Isabella. 



Danke an Gerti und Vitus. 









10. Training mit den Guides



Karin bei den langsamen und 



Robert bei den schnellen 











Zwei Tage vor Weihnachten:
Bei Dauerregen riskieren wir kein
Erkältungsrisiko, daher Absage🤧



Alternativen hat jeder genug🤩



Frostbeulennachwuchs in den 
Weihnachtsferien😁



11. Training am 28.12. 2024, mittlerweile kann man
vom Frostbeulentraining sprechen🤣





Harry führt die langsamen ins Gelände



oder durch den Nebel 🧐





























Chris findet bei den schnellen sogar Sonne😎



Im Hintergrund Neumarkt St. Veit



Silvesterbiken mit
Gräbergang bei Gerhard Holzmann
und anschließend bei den Anzingers
daheim zum Ratschen, Essen & Trinken

Ohne Wertung😎

















13. Zweite „Fastabsage“, aber 
Training, wie zu Coronazeiten und viele haben mitgemacht👍





Sogar der Kone😀



Hans und Harry haben auch mitgemacht,
Rückmeldung durch Komoot😅





14. Training 12.01.2025, frostig und………



glatt, mit den Guides Peter und 











Günther







15. Training mit Robert bei den
…………..



schnellen🤣





und eine frostige Stelle haben wir trotz überwiegend Teer doch noch gefunden😄



Badeweiher in Perach







Harry bei den konversationsstarken🤗



Hans der Batzsammler, fährt 
schon mal die Strecke vom 
Sonntag ab😵



16. Training mit Hans, der schon mal
vorher getestet hat und 



Karin, die einfach mal ins Gelände fährt🤣



Reifen sind sauber 
geblieben🤗















16. Training am 02.02.2025



mit Guide Günther und 







Peter mit seinen Schützlingen
auf Holzfigurensuche. 







17. Training, 9.2.2025
nur noch 4 Trainings. 





Diesmal mit
Chris bei den
schnellen







Und Lorant zu 12 gestartet und 









zu dritt in Mühldorf angekommen😂



Guide Robert hoch über Holzen

18. Training am 16.2.2025



Guide Harry auch im Holzland



Nik und Christian heute verkürzte Trainingseinheit. „Frostbeulen light“ sozusagen…….., Sondersiegpunkte der Herzen❤❤



19. Training, 23.02.2025



mit Guide Peter







Martin nach langer Verletzungs-
pause das erste mal wieder mit 
dabei 👍.













Und Guide Marco Richtung Jettenbach







Schlossberg in Kraibung





Ganz hinten der Bayerische Wald



Die zwei konnten heute gar nicht genug bekommen vom Biken🤣



20. Training am 02.03.2025
mit Guide Done







Die schnellen mit Panne





und Guide Hans, dem Trail Spezialisten😁. 





Irmis Rad wie geteert und gefedert🤣









Gemütliches Ausfahren beim letzten Frostbeulensonntag. Erstaunlich, dass es immer noch Orte 



gibt, die noch nicht so bekannt sind. 



Zwischen drin in Altötting
vorbeigeschaut und Danke 
gesagt, für eine 
unfallfreie Saison.  



Der Trail war komplett unbekannt, aber trotzdem schön 😎





Die jeweils drei erstplatzierten mit Robert Erber (Sponsor der Preise) in der Mitte.



Vielen Dank an die Guides für die schöne Frostbeulensaison, 
das waren

Doni, 
Harry, 
Lorant, 
Peter, 
Karin,
Chris,

Marco,
Hans, 

Robert, 
Günther 



Endwertung nach 20 Trainings

Schee wars wieder die vergangene Saison.

Und zum Schluss noch:
Danke Robert Erber für die gesponserten Preise!
Danke fürs Dabeisein!
Danke fürs Ansehen der kleinen Zusammenstellung!
(Für Fehler wird keine Haftung übernommen)

Zum Teil wurden Original WhatsApp Nachrichten übernommen, 
für deren Inhalte ebenso keine Haftung übernommen wird!
Danke an die Verantwortlichen des LG Mettenheim, die uns 
immer unterstützen!
Danke an die fleißigen Frostbeulenteilnehmer(innen), ohne die 
diese Zusammenstellung gar nicht möglich gewesen wäre!
Danke für die Statistiker, ohne deren Dokumentation die Saison 
ein klein wenig langweiliger wäre. 
Danke an den scheidenden Abteilungsleiter Harry! 

Eure Karin Anzinger

(kleine Anmerkung von Günther: Danke an Karin für das Erstellen der PdF und das Engagement
im Namen aller Frostbeulenbiker(innen)!


