Hachster Punkt Tiefster Punkt




An Christi Himmelfahrt hiel
es fur sechs motivierte
Mountainbiker: rauf aufs
Rad und ab ins Hoizland!
Auf dem Programm standen
stolze 70 Kilometer und
rund 1.500 Hohenmeter —
verteilt auf mehr als 20
Anstiege. Schon vor dem
Start war klar: Diese Tour
wirde kein feuchtfrohlicher
und gemutlicher
Vatertagsausflug” werden..
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Auch das Wetter zeigte sich zunichst alles andere als einladend. Dunkle
Wolken und eher ungemiitliche Bedingungen mit Wind forderte von
den Teilnehmern Motivation und Durchhaltevermoégen. Als unterwegs
dann auch noch ein kurzer Regenschauer niederging, zeigte sich schnell,
dass die Gruppe sich davon nicht abschrecken lielR. Manche zogen die
Regenjacke an, andere vertrauten dagegen weiterhin auf die

altbewahrte Taktik ,Des hort scho wieder auf”. Der guten Stimmung tat
dies keinen Abbruch.






Die Strecke fuhrte im typischen Zickzack-
Kurs quer durchs Gelande und bot dabei
alles, was das Mountainbiker-Herz
hoherschlagen lasst: Waldwege,
Wurzelpassagen, Kieswege, Teerstlicke
und immer wieder knackige Anstiege, die
die Beine ordentlich forderten. Das Tempo
blieb durchgehend flott, sodass neben
Kondition auch Konzentration und
Fahrtechnik gefragt waren.




Ein kurzer Zwischenstopp am Golfplatz
ergab die Erkenntnis, dass dieser Halt ein
Geheimtipp ist, denn es stand neben
einem Wasserhahn zum Trinkflaschen
auffillen sogar ein Getrankeautomat mit
Bier, Apfelsaftschorle und Spezi.
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Neben den sportlichen
Herausforderungen blieb
natlirlich auch gentigend
Zeit fur Gesprache. Und
obwohl diesmal sogar eine
Frau mit dabei war, konnten
Uberraschenderweise
trotzdem noch gute und
tiefgrindige
Mannergesprache gefiuhrt
werden — ein Umstand, der
am Vatertag nicht fehlen
durfte.
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69,7 km, 1.480 Hm
4:16 Fahrzeit

Héchster Punkt (490 m Tiefster Punkt (370 m

Man war sich schnell einig: Die Idee von unserem
Guide Robert, das Hoizland hin und her, rauf und
runter zu durchforsten, war eine super Idee und hat
allen Teilnehmern trotz durchwachsenem Wetter
riesigen Spald gemacht. Vielen Dank Robert furs

guiden.




