
Hoizlandrauf und runter
an Christi Himmelfahrt, 14.05.2026



An Christi Himmelfahrthieß
es für sechsmotivierte
Mountainbiker: rauf aufs
Rad und ab ins Hoizland! 
Auf dem Programmstanden
stolze70 Kilometer und 
rund 1.500 Höhenmeterς
verteilt auf mehrals20 
Anstiege. Schon vor dem 
Start war klar: DieseTour 
würdekeinfeuchtfröhlicher
und gemütlicher
αVatertagsausflugά werden..



Auch das Wetter zeigtesichzunächstallesanderealseinladend. Dunkle
Wolkenund eherungemütlicheBedingungenmit Wind forderte von 
den TeilnehmernMotivation und Durchhaltevermögen. Als unterwegs
dannauchnochein kurzerRegenschauerniederging, zeigtesichschnell, 
dassdie Gruppe sichdavonnicht abschreckenließ. Manche zogendie 
Regenjackean, anderevertrautendagegenweiterhin auf die 
altbewährteTaktikα5Ŝǎ hört schowiederŀǳŦάΦ 5ŜǊ gutenStimmung tat 
dies keinenAbbruch.





Die Streckeführte im typischenZickzack-
KursquerdurchsGeländeund bot dabei
alles, was das Mountainbiker-Herz
höherschlagenlässt: Waldwege, 
Wurzelpassagen, Kieswege, Teerstücke
und immerwiederknackigeAnstiege, die 
die Beineordentlichforderten. Das Tempo 
bliebdurchgehendflott , sodassneben
KonditionauchKonzentrationund 
Fahrtechnikgefragtwaren.



Ein kurzerZwischenstoppam Golfplatz
ergabdie Erkenntnis, dassdieserHalt ein
Geheimtippist, dennes stand neben
einemWasserhahnzumTrinkflaschen
auffüllensogareinGetränkeautomatmit
Bier, Apfelsaftschorleund Spezi.







Nebenden sportlichen
Herausforderungenblieb
natürlichauchgenügend
Zeit für Gespräche. Und 
obwohldiesmalsogareine
Frau mit dabeiwar, konnten
überraschenderweise
trotzdemnochguteund 
tiefgründige
Männergesprächegeführt
werdenςein Umstand, der 
am Vatertagnicht fehlen
durfte.



Nachden vielenKilometernund Höhenmeternwartete zumAbschlussdanndie verdienteBelohnung: eine
gemütlicheEinkehrim WintergartenbeimHans. Dort wurdendie verschwitztenBiker von seiner Frau Renate 
bestensversorgt. Schnell standenBier, Wasser und Aperol auf dem Tisch und mit einemleckerenKuchen ließ
man den Tag entspanntbeinetten Gesprächenausklingen. 

KI generiert


