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Am Sonntag, 16.Augustaf sicheine muntere
Truppeausachtmotivierten Bikernbei Frasdorf
um mit dem Mountainbikedie Hochrieszu
umrunden

Mit dabeiwarenReini(Guide), Lisa, Klaus, Karin,
Gunther, Monika, Ernst und Hans.

Die Langeder Tour wamit 35 km und 1300
H6henmeterngeplantund entpuppte sichmit
knackigemnstiegenbis 22% undordernden
steinigenTrailsalsdurchausanspruchsvoll
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Der erstelangeAnstiegmit gut 600H6henmeternfihrte an derFrasdorfeHutte vorbei
zumLaubensteingatterind zwangan derletztengeroélligenRampebei 22%Steigungso
manchenausdem Sattel



“ des Bayerischen i vate { Bergwacht, d, Bund ¥ 3 3 Pflan hidigen
+(StMUV) und des%rischen Landes- Landesbund filr Vogelschutz, Verein zum Schutz der Bergwelt, Deutscher Wenn Sie Tiere nicht stéren und zen nicht schid g
tzen sich DAV, StMUV-Gnd LfU in diesem A 16 Klettern, L d wollen, halten Sie sich bitte an die Routenempfehlungen.
agliches Skitouren- und Schneeschuh- band, Alm-/Alpy i il etc. Alle Vielen Dank!
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DurchdenverwunscheneWaldbeim cEiskelleégingeshiniberins Trockenbachtainit
seinenwunderschdnerOber bzw Unterwiesenalmen






Daeine S3 Passager unslag,entschiedersich
manchezumd_uftausdemReifenlasserd ®













