LG Mettenheim
“’”"W?‘f“ Meuscheu MTB-Kids & Jugend

Hallo Zusammen, schon, dass lhr hier seid!

Nachfolgend findet Ihr die wichtigsten Informationen rund um die MTB Kids & der Youngsters.

1. Euer Trainerteam/Abteilungsleitung (steht Euch bei Fragen gerne zur Verfugung!):

Stefan Pal (08636 986250)
Markus Hudeczek (Hudl)

* Konsti Potzl

Chris Bichlmaier

[ )

Karin Anzinger — karin.anzinger@Igmettenheim.de
Abteilungsleitung Rad seit 01.01.2025 (Spinning, Rennrad, MTB und MTB-Youngsters)

2. Trainingszeiten und Treffpunkt

April = September Mountainbiketraining ab 6 Jahren Das Training findet bei (fast) jedem
Wetter von 17:00 - 18.30 Uhr statt. Absagen werden Uber die WhatsApp-Gruppe gemacht.

Treffpunkt: In Mettenheim-Hart am Parkplatz neben dem Kreisverkehr Waldstral3e/Bahnstral3e
Ihr bendtigt ein funktionstiichtiges MTB, Trinkflasche, Helm, ggf. Handschuhe und Brille
Oktober - Marz Hallentraining, unterteilt in 2 Gruppen:

o flir Kids - bis zu 10 Jahren von 16:00 -17:30 Uhr
o flir Youngsters - alter als 10 Jahre von 17:30 — 19:00 Uhr

Treffpunkt: Mettenheimer Schulsporthalle, Zugang vom Parkplatz Klosterstr./Bauhof, 84562
Mettenheim

Fir das Hallentraining bendtigt Ihr normale Sportbekleidung

Wichtig: In den Schulferien und an Feiertagen findet kein Training statt!
3. Wie werden die Eltern informiert, falls sich Jemand im Training verletzt? Die Rickmeldung
an die Eltern bei einem Trainingsunfall erfolgt von unseren Trainern (im Normalfall immer 2 Trainer

pro Trainingsgruppe) an die Eltern oder bei kleinerer Verletzung, wodurch sich die Gruppe nur
verspatet an die WhatsAppGruppe.

ABER, wenn beim Sommertraining eine Gruppe mal nicht ganz punktlich zurtick am Treffpunkt sein
sollte, macht Euch keine Sorgen, das kann ganz banale Griinde haben, wie ,Spal gehabt® ;-)

4. Wie komme ich an Radvereinsbekleidung? Vorrangiger Ansprechpartner ist hier Euer Trainer
Stefan Pal (08636 986250)

Nicht mehr benétigte/gebrauchte Vereinsbekleidung kann Uber eine Anfrage innerhalb der
WhatsApp Gruppe ,MTB-Kids Flohmarkt® erfolgen, bzw. wird tber diese angeboten.


mailto:karin.anzinger@lgmettenheim.de

5. Was ist der MTB-Youngsters-Cup ? Bei dieser vereinsinternen Veranstaltungsreihe werden
fur alle Trainings-, Rennen (Po6lzcup) und Touren Punkte vergeben, in einem vorgegeben Zeitraum
Ausschreibung beachten.

1. Anmeldung in der App ,SpielerPlus” (siehe ) und

2. Eintragung fir die einzelnen Veranstaltungen durch Kids/Youngster.

Falls hier jemand Hilfe braucht, bitte bei Konsti P6tzl in der WhatsApp Gruppe fragen.

Es gibt immer im Herbst eine tolle Abschluss Veranstaltung mit Preise fir die ersten 10!

6. Brauche ich die ,,SpielerPlus*“ App? Die Nutzung der App ,SpielerPlus® ist natirlich nicht

zwingend notwendig. Jedoch fir alle, die am MTB-Youngsters-Cup teilnehmen wollen, sollte diese
App baldméglichst genutzt werden, um keine Punkte flr die Cupveranstaltung zu verlieren. Es gibt
die Mdglichkeit Teilnahmen nachzutragen.

In dieser App dokumentiert jeder Teilnehmer selbst seine Aktivitaten (Trainings, Rennen, Touren)
Einladungslink und Ansprechpartner zur App, Konstantin Pétzl (01523 3570709)

7. Was ist der P6lz-Cup? Diese MTB-Rennserie ist grundsatzlich fur Einsteiger, vorrangig fur
Kids und Youngsters in den MTB Wettbewerbssport gedacht.

In dieser inzwischen langjahrigen Rennserie bieten verschiedene Vereine CrossCountry-Rennen
oder auch technische Wettbewerbe (Pump Track Rennen) an!

Die Teilnahme erfordert keinerlei Lizenz, ist also vorrangig fiir Hobbysportler.

Alle diese Rennen finden im n&heren (z.B. Ecksberg bei Altmihldorf) und erweitertem Umfeld von
bis zu 90km (Koppl bei Salzburg) statt. Infos zur Rennserie sind zu finden unter:
https://www.poelzcup.de/. Natirlich ist eine Teilnahme an diesen Rennen kein MUSS! Macht aber
Spal. Die Anzahl der Rennteilnahmen entscheidet jeder Biker selbst. Die Anreise zu den Rennen
erfolgt eigenstandig.

8. Wie kann ich mich/Kid/Youngster fiir den P8lz-Cup anmelden? Die Anmeldung fir die
Pdlz-Cup Rennen erfolgt ab 2025 nur noch als Sammelanmeldung!

Tretet bitte der WhatsAppGruppe Polzcup 2025 Sammelanmeldung bei und meldet Euch fir die
gewunschten Rennen in der ,SpielerPlus-App“ an. Die dortigen Anmeldungen werden dann zum
Anmeldeschluss fur die Sammelanmeldung genommen.

Fur Kids/Youngsters bernimmt der Verein bis zu 200 € die Startgebthr.

Ganz wichtig: Bei Nichtantritt Gbernimmt der Verein die Startgebihr nicht! Ebenso eine
Nachmeldegebihr. Dann bitte mit Manuela in Verbindung setzen, wie das abgerechnet wird.

Sollte ein Kid/Youngster wahrend des Rennens eine Panne oder Sturz haben und kann das Rennen
nicht zu Ende bestreiten, gilt diese Regel nicht.

Ansprechpartnerin fir die Anmeldungen: Manuela Barschdorf, manuela.barschdorf@t-online.de
Manuela pflegt auch die Ergebnisse in der Ergebnisdatenbank auf der Homepage

9. Wem melde ich weitere Teilnahmen an anderen Rennen als den P61z-Cup? Teilnahmen an
anderen Rennen bitte an manuela.barschdorf@t-online.de und karin.anzinger@Ig-mettenheim.de
melden. Nur Rennen, die auf der Ergebnisdatenbank eingetragen sind, werden vom Verein bei den
Kids bis 200 € Gbernommen.

Manuela tragt die Ergebnisse in die Ergebnis Datenbank auf der Homepage ein und Karin wiirde
sich tber Fotos und einen kurzen Bericht fur die Homepage freuen.

Karin Anzinger und das Guideteam vom LG Mettenheim £ £
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