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Auf den Spuren des Jura-Steigs
Herrliche Trails, tolle Landschaft, schone Orte in der Oberpfalz

» 4 Tage, Etappentour durch den Opferpfalzer Jura

» Termin: Do. 4. — So. 7.Juni 2026

» Start/Ziel: Kehlheim;

» Etappen: Kehlheim — Kallmuinz — Kastl — Dietfurt — Kehlheim
» Highlights:

* Idyllische Landschaft, schone Orte entlang von Naab, Vils, Lauterach, WeilSer
Laber, Altmuhl, Donau

* 50km meist einfache (S0/1), selten mittelschwere (S2) Singletrails
» Konditionell anspruchsvoll - zahlreiche kurze, aber steile Anstiege

Etappe Start Ziel HM (auf) TM (ab) km Zeitbedarf Quartier
[h]
1 Kelheim Kallmiinz 1500 1500 70 7 Callm Hotel (UF 88,--)
2 Kallmiinz Kastl 1050 1000 50 5 Hotel Forsthof (UF 50,--)
3 Kastl Dietfurt 1300 1400 60 6 Brau Toni (UF 54,--)
4 Dietfurt Kehlheim 1200 1150 55 6 |-
Summe 5050 5050 235 24
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Auf den Spuren des Jura-Steigs
Herrliche Trails, tolle Landschaft, schone Orte in der Oberpfalz
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< 3 B Singletrail: 53.0 km

7 NebenstraBe: 20.0 km

[ StraBe: 15.4 km

B Of-Grid (unbekannt): 476 km

B Fahrradweg: 3,74 km

o Zufahrtsweg: 233 m

[0 Fahre: 130 m
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== Maturbelassen: 78.4 km

o Kies: 56,0 km

== Loser Untergrund: 53,6 km

== Asphalt: 32.9 km

Befestigter Weg: 12.7 ki

&= |Unbekannt: 6,09 km

@ Alpines Geldnde: 1.21 km
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